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Temario

1. Prevencion y diagnostico precoz en el paciente en crecimiento — 25 min

« ¢Por qué y cuando tratar precozmente?

« Genética y epigenética: qué podemos modificar durante el crecimiento.

« Respiracién, masticacion, deglucién y postura.

« Influencia de la funcién en el desarrollo craneofacial.

« Deteccion precoz de habitos y patrones funcionales alterados.

« Prevencion frente a correccién: cuando observar y cuando intervenir.

« Importancia de acompanar el crecimiento y no esperar a que la maloclusion esté
establecida.

2. Mas alla de alinear dientes: posibilidades de los alineadores en nifios — 20 min

« El alineador como herramienta de prevencion y no Unicamente de correccién.

« Caracteristicas especificas para denticién temporal y mixta.

« Manejo y mantenimiento del espacio.

« Guia de erupcion.

« Prevencion de interferencias dentarias.

« Control tridimensional de la posicion dental.

« Torque, control radicular y manejo del plano oclusal.

« Diseno del tratamiento teniendo en cuenta los dientes todavia no erupcionados.
« Preparacion de la arcada para favorecer una erupciéon y una funcién adecuadas.

3. Manejo transversal: verdades y mentiras de la expansion con alineadores — 35 min

« (Qué significa realmente expandir con alineadores?

« Diferencias entre expansién dental, dentoalveolar y esquelética.

« Verdades y mitos sobre la expansién con alineadores.

« ;Cuanto podemos expandir de forma predecible?

« Inclinacién dental frente a movimiento corporal y control de torque.

« Influencia de la edad y del patrén de crecimiento.

« Mordidas cruzadas y desviaciones funcionales mandibulares.

« Coordinacion transversal de las arcadas.

« Cuando podemos tratar Unicamente con alineadores y cuando necesitamos asociar otros
procedimientos ortopédicos.



4. Manejo de Clases Il y Clases lll durante el crecimiento — 45 min

Diagnéstico diferencial
« Componente dental, funcional y esquelético.
« Importancia de identificar dénde esta realmente el problema antes de elegir la
mecanica.

Clase Il
« Avance mandibular durante el crecimiento.
« Control vertical durante el avance.
« Manejo del plano oclusal.
« Correccion ortopédica y dental simultanea.
« Importancia del momento de tratamiento.

Clase Il
« Diferenciacion entre Clase lll funcional y esquelética.
« Desbloqueo mandibular.
« Estimulacion y protraccién maxilar.
« Control vertical y del plano oclusal.
« Posibilidades y limitaciones de los alineadores.
« Cuando necesitamos combinar alineadores con aparatologia ortopédica adicional.

5. Integracion de ortopedia y ortodoncia en denticion temporal y mixta — 15 min
« Tratamiento en denticién temporal.
« Primera y segunda fase de denticiéon mixta.
« Integracién de crecimiento, funcién y movimiento dental.
« Preparacion tridimensional del hueso dentoalveolar.
« Acompanar y guiar la erupcion en lugar de corregir posteriormente sus consecuencias.
« Cémo una primera fase correctamente disefiada puede simplificar la segunda fase de
tratamiento.

6. Conclusiones y casos clinicos finales — 10 min

Como mensaje final del curso:

Durante anos, una de las principales limitaciones de la ortodoncia interceptiva ha sido
la falta de una aparatologia capaz de integrar la ortopedia con un control tridimensional
preciso de la denticién.

Podiamos modificar el crecimiento, pero con un control dental limitado; o mover los

dientes con precision, pero sin integrar de forma adecuada la funcién y el desarrollo
craneofacial.



Hoy podemos integrar ambos conceptos en un mismo tratamiento.

La nueva generacion de alineadores nos permite acompanar el crecimiento del paciente
mientras guiamos la erupcion, controlamos tridimensionalmente la denticion y preparamos
el entorno dentoalveolar para conseguir una funcién adecuada de la cavidad oral.

Ya no se trata Unicamente de alinear dientes en nifos, sino de prevenir, guiar la erupcion,
acompanar el crecimiento y crear las condiciones necesarias para una funcién oral
adecuada y estable.

Distribucion total: 150 minutos / 2 horas y 30 minutos.
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Titulos y formacion

« Licenciada en Odontologia por la Universidad Europea de Madrid.

« Curso de Posgrado en Cirugia Oral Avanzada por el Ministerio de Salud Publica de la
Republica de Cuba.

« Master en Prostodoncia y Oclusion por la European School of Oral Rehabilitation
Implantology and Biomaterial (E.S.O.R.1.B)

« Master de Ortodoncia - Ortognatica y Rehabilitacién Neuroclusal en la U.A.X

« Master Ortognatica FACE y UIC.

« Especialista en técnica Roth Williams enfocada a la ATM

« Especializacién en RNO Pepe Larena

« Miembro de la Sociedad Espanola de Ortodoncia (SEDO)

« Certificacion Angel Aligners, Invisalign, Spark, Clear Correct, Geniova e Incégnito.

Docencia y divulgacion

« Profesora del Master de CEPUME Universidad de Alcala.
« Ponente en el CIRNO (Rehabilitacion Neuroclusal)
« KOL y speaker Angel Aligners




SOMOS CREO

Mas de 30 anos formando
Odontodlogos

Q, (0351) 589-1867 / 68

O=X0@ O f &

fundacioncreo

Formacion Odontolagica



