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Alineadores desde cero

Planificacion, manejo clinico y produccion
de casos simples
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INICIACION EN ALINEADORES

INTRODUCCION Y PLANIFICACION PRODUCCION
PREPARACION DEL TRATAMIENTO DE LOS ALINEADORES
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MODULO I: Introduccion y preparacion del paciente

TEORIA

« Introduccién a la Odontologia digital

« Introduccién a la Odontologia digital en Ortodoncia

« Diagnéstico digital

« Flujo digital vs flujo analdgico.

« Flujo digital en Ortodoncia: Diagnéstico y planificacién con el uso de herramientas digitales.

« Manejos de archivos DICOM, SSTL, PLY, etc.

« Introduccién al tratamiento con Alineadores. Generalidades del sistema

« Ortodoncia fija vs Ortodoncia con alineadores

« Registros digitales

« Registros fotograficos. Puntos clave para una correcta adquisicion de imagenes para
utilizar en la planificacion.

« Escaners. Diferentes tipos: Intrabucal, facial y de modelos.

« Técnicas de escaneado. Tipo de archivos

PRACTICA

Creacion del paciente virtual

« Carga de archivos 2D y 3D
« Herramientas digitales Nemocast
« Integracién de archivos (2D y 3D) en la orientacion de modelos

Preparacioén del caso:

« Andlisis del modelo 3D

« Manejo del modelo 3D

« Orientacién del modelo

« Zocalado: Recorte, reparacion de mallas y extrusion del modelo.
« Segmentacion. Calculo de ejes dentarios

« Edicién de mallas con meshmixer

« Visualizacién, edicién y reparacién de mallas

« Correccién de archivos. Superposicion



MODULDO IlI; Planificaciéon del tratamiento

TEORIA

« Biomecanica con alineadores. Principios basicos.

« Jerarquias y movimientos dentarios: Macrosecuencia y Microsecuencia.

« Movimientos detallados. Sinergismo y Antagonismo.

« Anclaje

« Ataches. Usos. Tipos. Activos-Pasivos. Disefo y seleccion.

« Diferentes tipos- funcionamiento.

« Uso de elasticos intermaxilares. Botones y cortes en el alineador. Recursos auxiliares.
« Instrumental y accesorios especificos.

« Generacién de espacios. Movimientos necesarios.

« Desgaste interproximal (IPR). Temporizacién del mismo.

PRACTICA

« Desarrollo de un caso de manera presencial y ejercitacion posterior con supervision online
por parte de los tutores.

« Configuracién y personalizacion del set up virtual. Aplicacion de herramientas de
planificacion.

« Integracién de la facies y la sonrisa en la planificacién.

« Configuracién de ataches: Importacién de librerias. Flexibilidad y compatibilidad del
sistema.

« Ediciéon de etapas. Ajuste y personalizacién de tratamiento. Configuracion de parametros.
Estrategias. Configuracién de IPR. Herramientas de edicién

« Guias de tratamiento. Exportacién de resumenes.

« Configuracién de biomodelos: Generacién de productos. Crote de planos. Etiquetado.
Exportacién y manejo de archivos. Preparaciéon para impresion 3D.



MODULDO lll: Produccioén de los alineadores

TEORIA

« Conceptos generales de impresion 3D: tipos de impresoras, materiales, técnicas.

« Herramientas de edicién de mallas: preparacion de archivos para impresion.

« Manejo de Softwares de impresion 3D: Ajustes para una impresion precisa.

« Produccién de aparatologia: Proceso desde lo virtual a lo fisico.

« Resinas. Tipos. Manejo laboratorial.

« Polimeros en la produccioén: clasificaciéon, manipulacién y seleccion de materiales.

« Seguridad e higiene: normas basicas para la produccién y manipulacion de materiales.

« Confeccién de alineadores en laboratorio. Estampado plastico sobre biomodelos impresos.

« Caracteristicas de las termoformadoras. Tipos de placas de estampado (espesores,
particularidades).

« Herramientas para Recorte y pulido.

PRACTICA

« Produccién de alineadores.

« Impresion 3D de biomodelos, lavado, curado y termoformado. Recorte y pulido de
alineadores por parte de los alumnos.

« Demostracién clinica de colocacion de ataches, alineadores, instructivo para el paciente.
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Especificaciones técnicas recomendadas

@ « Sistema operativo: Windows 10 o posterior de 64 bit
ﬁ@é « Procesador: Quad Core Intel i7 at 2.8 Ghz. o superior.
m « Memoria RAM: 16 GB

ﬂm . Tarjeta Grafica: NVidia graphics card. Minimo 8 GB. VRAM

« Monitor 16"/18"

7
e
ss01 -, Espacio Disco Duro (SSD): 50 GB de espacio libre.

/@ « Mouse externo con 2 botones y rueda.




Dra. Regina Bass

« Doctora en Odontologia.

« Especialista en Ortodoncia y Ortopedia (Sociedad
Argentina de Ortodoncia y Universidad Nacional de
Cordoba).

« Ex Directora de la Carrera de Especialista en Ortodoncia de
la Universidad Nacional del Nordeste (UNNE).

« Miembro diplomado de la WSLO (World Society of Lingual
Orthodontics).

« Premio Universidad “Mencién Especial”.

« Docente en la carrera de Especialistas en Ortodoncia de la
Universidad de Rosario, Cérdoba, Corrientes y San Jorge
(Espana).

Dra. Nayré Mondino

« Doctora en Odontologia.

« Especialista en Ortodoncia y Ortopedia (Sociedad
Argentina de Ortodoncia y FESOORA).

« Ex Coordinadora General de la carrera de Ortodoncia y
Ortopedia de la Universidad Nacional del Nordeste (UNNE).

« Docente de la Carrera de Especialista en Ortodoncia de la
Universidad Nacional de Rosario, Cérdoba, Corrientes y
San Jorge, (Espafna).

« Miembro diplomado de la WSLO (World Society of Lingual
Orthodontics).

« Docente en Fundacién Creo.

Dra. Florencia Huel

« Odontdéloga, Universidad del Nordeste (Corrientes).

« Docente y colaboradora en Fundacién Creo.

« Dedicacién exclusiva a la Ortodoncia, Ortopedia y
Ortodoncia Digital.

« Ex docente catedra de oclusiéon de la FOUNNE.

Dr. Javier Baiocco

« Doctor en Odontologia.

o Especialista en Ortodoncia y Ortopedia
Dento-Maxilo-Facial.

« Docente dedicacién semiexclusiva en la Catedra de
Ortodoncia B. Fac. de Odontologia, U.N.C.

« Docente en la carrera de especializacién en Ortodoncia y
Ortopedia Dento-Maxilo-Facial. Fac. de Odontologia, U.N.C.

« Docente en Fundacién Creo.



SOMOS CREO

Mas de 30 anos formando
Odontodlogos
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