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ATM y Bruxismo

Curso Presencial Full Inmersión 



• Fechas: 29 y 30 de octubre - 9 a 18 h

• Duración: 2 sesiones

• Modalidad: Full inmersion de dos días, 8 h c/u. 
Teórico con clínica y atención de pacientes

• Requisitos: Haber realizado el curso de ATM del 
Dr. Páez.

•  Condición de admisión: Ser Odontólogo   
   graduado en Universidades legalmente 

• Certificación: 



El dolor y la disfunción temporomandibular presentan una prevalencia muy significativa 
en la población general. Es frecuente la consulta de los pacientes con sintomatología 
disfuncional en las distintas áreas de la Odontología y de otras especialidades médicas, 
de ahí la necesidad de poder diagnosticar los signos y síntomas rápidamente como 
odontólogos para poder orientar a nuestros pacientes sobre qué medidas terapéuticas 
tomar o realizar la derivación oportuna. 

La disfunción del sistema masticatorio es una materia amplia, en la que los cursantes 
han de adquirir progresivamente un conjunto de conceptos teóricos, habilidad práctica y 
experiencia para poder diagnosticar y tratar estas disfunciones. Actualmente el concepto 
de disfunción del sistema masticatorio en el área de conocimiento de la Odontología se 
encuentra integrado dentro del contexto general del paciente como una unidad funcional, 
que requiere una aproximación y tratamiento integral.

El cursante podrá:

• Aplicar clínicamente los conceptos vertidos en el curso virtual de ATM. Examinar al 
paciente con la metodología para detectar DTM: Palpación de músculos y ATM, prueba 
de sobrecarga de ATM, etc. 

• Detectar signos y síntomas clínicos en su paciente.
• Realizar un plan de tratamiento acorde a las necesidades terapéuticas de cada paciente.
• Realizar el registro de mordida para la confección de un dispositivo oral.
• Interpretar los estudios de imagen necesarios para un correcto diagnóstico.
• Seleccionar el dispositivo oral indicado para cada caso.
• Diseño y confección de un dispositivo con flujo digital
• Instalar y ajustar un dispositivo oral.
• Participar de un ateneo donde se debatirá el diagnóstico y plan de tratamiento de cada 

caso clínico.

• Clase teórica de repaso. Clínica con atención de pacientes. Taller de interpretación de 
imágenes. Ateneo de discusión de casos clínicos. 

Fundamentación

Objetivos

Metodología de la enseñanza

3



Programa

Dia 1 jueves mañana: 

• Clase teórica de repaso de información brindada en el curso online (Duración 2 hs)

Clínica con pacientes:

• Cuestionario al paciente
• Examen clínico integral.
• Detección de signos y síntomas de DTM
• Diagnóstico del paciente según el DC/TMD
• Toma de registro de mordida para la confección de un dispositivo intraoral

Jueves tarde: 

• Taller de lectura e interpretación de estudios de imagen:
• Rx transcraneal, Rx Panorámica, Tomografía, resonancia magnética.

Teoría: 

• Plan de tratamiento según diagnostico individual.
• Teoría de las múltiples P en el plan de tratamiento.
• Tipos de placas según diagnóstico.

Dia 2 viernes mañana:

Ateneo de casos clínicos de los pacientes revisados el día anterior. Se expondrá la 
historia clínica de cada paciente revisado y el plan de tratamiento para cada paciente. 

Viernes a la tarde: instalación del dispositivo intraoral

• Ajuste del dispositivo intraoral
• Implementación del plan de tratamiento. Instrucciones al paciente 
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• Docente Facultad de Odontología de la Universidad Nacional de Tucumán 
(FOUNT) desde el año 1993 a la fecha.

• Especialista en Ortodoncia. Titulo expedido por la Sociedad Argentina de 
Ortodoncia (SAO).

• Docente de la Diplomatura de Ortodoncia y ATM. Posgrado Facultad de 
Odontología Universidad Nacional de Tucumán (FOUNT).

• Especialista Miembro de la Asociación Latino Americana de Ortodoncia 
(ALADO).

• Docente Autorizado. Título expedido por la secretaria de postgrado de 
FOUNT.

• Investigador categorizado por el Consejo de Ciencia y Técnica de UNT 
(CIUNT).

• Integrante del comité de Ética de la Facultad de odontología de la UNT.

• Dictante de conferencias y cursos sobre el tema Disfunción Temporo 
Mandibular y Dolor Orofacial.

• Miembro de la American Academy of Orofacial Pain (AAOP).

• Residencia Clínica de Dolor Orofacial. University of Kentucky. Lexington, 
Kentucky. EEUU.

• Residencia Clínica del dolor Orofacial. Facultad A&M de Odontología. 
Dallas Texas.

• Master en dolor orofacial y craneomandibular. Universidad de Salamanca. 
España.

Dr. Rafael Páez



Más de 30 años formando 
Odontólogos

SOMOS CREO

(0351) 589-1867 / 68


